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A Clinica Dasein estende o seu conceito a época natalicia.
Baseando-nos na ideia da Existéncia que cada um deve
cultivar, criamos a possibilidade de oferecer presentes de
Natal diferentes, com muito afecto, de entre os quais
destacamos alguns produtos e servigos.

Ofereca afecto com a Clinica Dasein.

Os nossos presentes sdo presenftes de afecfto:

| Experiéncias Dasein — oferecemos experiéncias de
qualidade, adaptadas as diferentes fases da vida. Cada
experiéncia é uma oportunidade de desenvolvimento
pessoal que poderd oferecer neste Natal. Fica o convite
para uma viagem pelas Experiéncias ao seu dispor.

O presente que escolher é entregue em formato de Vale
dentro de um envelope, podendo ser utilizado no prazo de
seis meses apdés a sua emissdo. Esse presente é
personalizado na medida em que é adicionada a oferta
seleccionada e pode ser acompanhado de uma mensagem
elaborada para o destinatario.

Il Produtos — dispomos também de alguns produtos, mais
especificamente dirigidos a bebés e papds: desde cd’s de
musica para bebés aos actuais slings ou panos porta-
bebés. Descubra os modelos apeteciveis de que dispomos.

(condicdes de pagamento e entrega no final do catalogo)



Clinioas Dasein.... uma aliada para a vida.

| “Caperiéneias Diasein:

Porque a vida se faz, sobretudo, na pratica, procuramos promover experiéncias de qualidade aos nossos
clientes, no contexto da experiéncia e profissionalismo dos nossos técnicos, adaptadas as varias fases da
vida.

Assim, agora pode também adquirir e/ou oferecer as Experiéncias Dasein. S3o verdadeiros gestos de
carinho e, por isso, presentes diferentes e sempre recordados por quem os recebe... Temos preparados
vales de oferta para cada experiéncia especifica, assim como pequenos presentes simbdlicos que podem

acompanhar os respectivos vouchers. Depois é s6 marcar o dia e a hora com a nossa Equipa.

Fica o convite para uma viagem pelas Experiéncias ao seu dispor:

Sessédo/Packs de Massagem

— Massagem de Relaxamento

— Shiatsu

— Fasciaterapia

— Massagem Pré- Mama (Gravidas)
— Massagem Pos Parto

— Drenagem Linfatica

1 sessdo (60 minutos): 40€
10 se ssdes: 360€




Massagem Thai Yoga

A massagem Thai-Yoga é uma técnica de manipulacdo corporal que surgiu na Tailandia no séculoVa.C. e
gue tem raizes na medicina tradicional indiana ("Ayurvédica").

O receptor da massagem Thai-Yoga é colocado em vdérias posicoes e sao-lhe aplicadas técnicas em que o
terapeuta utiliza diversas partes do corpo (palma das maos, polegares, antebracos, cotovelos, joelhos e
pés) para efectuar compressao dos musculos, posturas de Yoga assistidas, alongamentos e trabalho das
linhas de energia ("Sen lines") destacando-se os seguintes beneficios: relaxamento muscular, melhoria na

flexibilidade e circulacdo e bem-estar geral - uma sessdo de Yoga, sem o "esforco" associado.

A massagem Thai-Yoga é praticada no chdo, sobre um colchdo futon, estando o receptor vestido com
roupa confortavel.
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Curso de Gestao do Stress e Relaxamento

Trata-se de um curso
desenvolvido na d4rea da Psicologia
Clinica e da Saude que constitui um
desafio a auto-descoberta e ao
aprofundamento do conhecimento de
si proprio e que se baseia no
pressuposto de que o equilibrio do
corpo é também o equilibrio da mente.

6 sessoes x 120 minutos

Mp e

Sessoes de Relaxamento

Conhega e experimente varias
técnicas de Relaxamento, ao seu
ritmo e em sessoOes individuais e
personalizadas.
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Curso de Massagem do Bebé
(para pais com bebés até aos 12 meses)

No programa de Massagem Infantil s3o os pais que massajam os seus bebés. E um processo de vinculagio

e interacgdo, onde o toque é a ponte de comunicag¢ao entre o bebé e o seu elo afectivo. A massagem do
bebé promove, simultaneamente, beneficios fisicos e psicoldgicos para os bebés e pais. E através do
contacto pele com pele, que pais e filhos se encontram com exclusividade, dando assim mais qualidade as
suas relacdes. Os beneficios globais da massagem do bebé sdo a Estimulagdo, o Relaxamento, o Alivioea
Interacgao.

Beneficios:

Facilitar oalivio das cdlicas
Facilitar osono do bebé
Facilitara circulagdo
Equilibrar o sistema imunitario
Estimular os 5 sentidos
Promover o vinculo pais/bebé
Diminuir a ansiedade dos pais/bebé
Diminuir as hormonas de stress
Favorecer a libertagdo da hormona do crescimento
Melhorar a condi¢do da pele

Ajudara maturacdo do Sistema Nervoso

Relaxar e tonificar

Promover a segurancga parental

Nas nossas sessdes para Pais, estes aprendem a dar a massagem no seu bebé, desde as pernas, barriga
peito, bracgos, cara e costas, bem como o protocolo das célicas e a gindstica do bebé.

~ A AN
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Curso de Massagem pais e Filhos
(para pais e filhos dos 4 aos 12 anos)

Este curso permite a pais e filhos encontrarem mais um momento de qualidade nas suas rotinas
facilitando a comunicacgdo e permitindo inimeros beneficios:
A massagem promove, simultaneamente, beneficios fisicos e psicoldgicos para as criangas e também para
os pais. E através deste contacto t3o importante que pais e filhos se encontram com exclusividade, dando
assim mais qualidade as suas relac¢des. T

Alguns dos Beneficios:

-facilitacdo do sono
- fortalecimento do vinculo pais-filhos
- aumento da concentragao
- desenvolvimento de valores como o respeito
- fortalecimento da auto-estima
- relaxamento e reducdo dos niveis de stress

5 sessoes x 60 minutos
M E




Curso de Preparacao para o Nascimento e Educacao para a Parentalidade

Destinado a gravidas e casais a partir das 25 semanas de gestacao.

Abordam-se temas como:

- Cuidados com a gravidez: alimentacao,
exercicio e ansiedade(s)

- Alivio dos desconfortos da gravidez e
posturas de alivio/Relaxamento
-Exercicios pré-parto

-Criopreservacado das células estaminais
-Sinais de parto/Parto/Cesariana/Epidural
-Presenca do pai

- Cuidados com a mde no pods parto
imediato

- Cuidados ao recém-nascido e
desenvolvimento do bebé/ Cuidados da
mama

- Amamentacao e nutricdo do bebé

- Importancia da massagem no bebé

- Alteracbes emocionais da gravidez e pds-
parto

Total 8 sess6es de 90 mins (1xsemana) (M Yy /1 €

Curso de recuperacdo pos parto i A Parentalidade; Massagem do Bebé

- Destinado a pais e bebés a partir de cerca de
duas semanas apdés o parto (um més, apods
cesariana). Centra-se em aspectos como a
recuperagao psico-corporal apds o parto,
recuperacao perineal, os cuidados ao recém-
nascido, as tarefas de ajustamento familiar e o
fortalecimento dos lagcos afectivos no seio da
familia.

Total 8 sessdbes de 60 minutos (2xsemana)
+1sessdao enfermeira + 1 sessao PsicologiagM p N €

- as aulas de recuperagdo pds parto prosseguem
de acordo com um plano individual adequado a
cada mama (100€/més — 2x/semana)

- No Programa Pods Parto, podera opcionalmente fazer ainda o Curso de Massagem do Bebé, destinado

a0s pais eseus bebés, composto por cinco sessdes de 90 minutos, com periodicidade semanal.
Total 5sessbesde 90 minutos-y 1 € 02 FSNIUF RIF LINAYSANI asSaanzo



Hug | Producdes Fotograficas e Experiéncias Unicas

Porque ha momentos unicos, guarde-os para sempre.

Voucher | Edi¢do Especial Natal

t+t P Tpe OOKL=%*!D

Sessao fotografica no estudio HUG em Linda-a-Velha, limitado a
1 set e 1 figurino com duracdo de 1 hora (para um maximo de 4
pessoas).

CD com todas as fotografias originais e tratamento das 5
melhores imagens a P|B e a cores. Impressdo em formato
15|20 das 5 melhores imagens eleitas, apds aprovacao.

Valido para marcacgGes de 22 a 62. Duracdo de 4 meses | Abril
2010.

Deve ser acompanhado do taldo de compra/oferta datado
guando resgatado.

Voucher Oferta

t+t Y Mpne O06O0OkKL*! O

- Belly Session

- Hug Session

- First Session

Sessdo fotografica no estudio HUG em Linda-a-Velha, sem limite de sets, disparos, posi¢cdes ou figurino
com duracdo de 2 a 3 horas (para um maximo de 4 pessoas).

CD com todas as fotografias originais e tratamento das 10 melhores imagens a P|B e a cores. Impressao
em formato 15|20 das 10 melhores imagens eleitas, apds aprovagao.

Valido para marcac¢ées de 22 a Domingo. Dura¢do de 6 meses.

Deve ser acompanhado do taldo de compra/oferta datado quando resgatado.



|| - ©odutos

Para além das Experiéncias, dispomos também de diversos produtos especialmente pensados para bebés e
papds especiais...

Kits Cytothera (Grupo Medinfar) C Criopreservagdo de Células Estaminais

A Cytothera é a Unica empresa que criopreserva o sangue e o tecido do corddo umbilical, possibilitando
um maior numero de aplicacdes terapéuticas, ou seja, as aplicacbes a nivel do foro sanguineo sao
acrescentadas aplicagbes a nivel da regeneragao da pele, musculo, -cartilagem e osso.
O método de isolamento e criopreservacdao de células estaminais do tecido do cordao umbilical foi

validado e registado pelo Grupo Medinfar através de uma patente europeia.

Adquirir o Criokit € o primeiro passo a dar para iniciar o processo de criopreservacao das células
estaminais do sangue do corddo umbilical do seu bebé.

CUtothers — Siememe

g;éc@la's 5 do sangue
A & S

Grupo Medinfar a3kpe
cordao umbilical
: Cytothera Batl
rg(l:tocllr?a Cytothera Col
Cyt hera Pl



Musica para Bebés

Atxilipu¢[ 29Sfé& o0l oe / RQa
Musica original especialmente composta para bebés pelo compositor
Raimond Lap

A musica é importante para os bebés.

De acordo com inimeros estudos, a musica é um factor muito importante no
desenvolvimento do cérebro das criangas, especialmente no primeiro ano de
vida.

Os bebés adoram a musica de Raimond Lap.

O compositor holandés Raimond Lap é internacionalmente reconhecido pelas suas producdes originais
especialmente concebidas para bebés, e os seus CDs fazem as delicias de milhdes de bebés em todo o
mundo. Ao ouvir a musica de Raimond, os bebés apreendem as caracteristicas mais elementares da
musica - melodia, harmonia e ritmo - o que ird constituir uma mais-valia na aprendizagem musical anos
mais tarde.

E os pais também.
Sabe porque é que esta musica, indicada desde a gravidez aos 3 anos de idade, é ouvida por milhdes de
bebés em todo o mundo e estd a venda em mais de 50 paises?

Porque estimula a aprendizagem da leitura

potencia as capacidades cognitivas e comportamentais

promove o raciocinio espacio-temporal, ajudando ao desenvolvimento das capacidades matematicas
estimula a criatividade e a apeténcia pela musica

fortalece as ligagcoes pai/mae-bebé

desenvolve as capacidades e respostas motoras

alivia o stress de toda a familia

CNGdzf 28 S5AaLRYNDSAAY t o+ Pt MC X
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Lovely Baby CD * Lovely Baby CD

2

Baby Classics Lovely Sleepy Baby Baby Christmas
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Slings

o L
peanutshell

O Peanut Shell (Sling-Bolsa) esta disponivel em diversos padrdes e em tecidos com a elasticidade

necessaria para aninhar o bebé de forma confortavel e segura.

Sempre com padrdes divertidos e actuais podemos escolher entre o aconchegante sling em "Micro-fleece"
(malha polar), o sling de algodao simples ou 0 modelo de algodao reversivel que permite ter dois slings em

um!

Tecidos e Padrbes:

Todos os slings da Peanut Shell tém um reforco almofadado para conforto extra do bebé (particularmente

util na posicao sobre a anca - evitando "vincar" a pele quando em contacto com o tecido)

Todos os Slings da Peanut Shell séo lavaveis na maquina a frio ou a 30°!

11


http://www.youtube.com/watch?v=bWWZPkIE_3o
http://www.youtube.com/watch?v=bWWZPkIE_3o

NOVIDADE:
O Sling " mais amigo do Planeta”

&5

ks ..
Sling "Moss"

PVP -4 0 (@ntrega imediata apenas tam.M)

O sling organico da Peanut Shell.

E muito suave, 100% organico e bem fresquinho. Um sling amigo do ambiente!
(entrega imediata apenas tam.M)

SLINGS EM ALGODAO:

Sling de Algodao- sem estampado
(os ideais para os papas!)

Sling "Butterry"

(entrega imediata S e M) Sling "Te mptation" (Chocolate)

PVP-55 10

12



Os Cléssicos estampados de algodéo...

Todos os slings da Peanut Shell ttm um reforgo almofadado para confoaaexiebé (particularmente
atil na posicéo sobre a anecavitando "vincar" a pele quando em contacto com o tecido)

Sling Quincy Baby
t £t ppxnne
Stock - disponivel para entrega imediata

Sling Cape Cod
t £t ppZnne
Stock - disponivel para entrega imediata

13



Sling Blue Moon
t £t ppzZnne
Stock - disponivel para entrega imediata

Sling " Boho Chic"
PVP-p p €
Stock - disponivel para entrega

i “Sa-
Sling "Blue Couture"

t £t ppEe
Stock - Disponivel para entrega imediata S

14
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Sling "Pink Couture" PVP -p p €
Stock - disponivel para entrega imediata

Sling "Vanilla Bean"
PWP-ppe
Stock - Disponivel em S e M.

f AYAGI R2

{0
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ALGODAO REVERSIVEIS:

Todos os slings da Peanut Shell tém um reforgo almofadado para conforto extra do bebé (particularmente
util na posicdo sobre a anca - evitando "vincar" a pele quando em contacto com o tecido)

- b N\ o ¥

f

Sling Sunday
t £t CpZnne
Stock -disponivel para entrega imediata

Sling Walk in the Park
t £t CpZnne
Stock - disponivel para entrega imediata

Sling Weekend in Paris
t+xt cpXZnne
Stock - disponivel para entrega imediata

16



Sling Time for Tea
t £t CpZnne
Stock - disponivel para entrega imediata

b
e
‘.~\ fre 4
\\?S | o =7
Rt -
L e
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Sling window Shopping Baby
t+xt cpZnne
Stock - para entrega imediata

i .\‘

B G
PR

Sling Park Avenue
t £t CpZnne
Stock - disponivel para entrega imediata nostamanhosS e L.

17



Sling Champagne Brunch
t+xt cpXZnne
Stock - entrega imediata nos tamanhos S e L.

Sling " Retro Pink"
PWP-Cp €
Stock - Disponivel para entrega imediata

PVWP-Cp €
Stock - disponivel para entrega imediata

18



AR
) Ve :
Sling "Mojito"
* Edicdo limitada da Peanut Shell! (tam S)

Sobre fundo chocolate e com um estampado em verde vivo achamos este sling lindissimo e cheio de

classe!Se gosta do "Mojito" como nds gostamos vale a pena encomendar ja, porque nado vai haver mais....
PVPCC p €

SLINGS EM "MICRO FLEECE" :

(Malha Polar)

Fantasticos para os dias de frio disponiveis em rosa/castanho; Azul/castanho e preto( imagem ndo
disponivel)

Sling "Love Struck"
PVP-p NE€
Stock - disponivel para entrega imediata

Sling " Snow Cone"
PVP-p N €
Stock - disponivel para entrega imediata no tamanho L

19



NINHOS
BABYBONKIE

Criados nos Estados Unidos a pensar nos papas e
mamas de hoje os ninhos da Babiebonkie conjugam o
sentido pratico necessdrio nesta etapa com o estilo
irresistivel dos padrées e tecidos em que se
apresentam!

Os ninhos da Babybonkie sdo tdo alegres como
irresistiveis e sdo tdo simples de usar que os novos
papds e mamas ndo vao querer comprar sé um...

A sua forma Unica e os fechos em velcro super macio
permite que os recém nascidos permanegam
aconchegados e quentinhos toda a noite, assegurando
menos interrupcdes no sono (dos bebés e dos papas)

O design dos "ninhos" da Babybonkie aconchega os
recém nascidos recriando o ambiente acolhedor do
ventre materno, transmitindo-lhes seguranca e
acalmando-os.

- a2 A utilizacdo de ninhos ou mantas para aconchegar

{ -(‘\ L PG I'\I SN , . , .

Yo IXPUA recém nascidos é uma forma reconhecida de os
acalmar.

A utilizacdo dos ninhos da Babybonkie permite
embrulhar confortavelmente o bebé sem Ilhe
"prender" os movimentos das pernas, ou interferir na
respiracdo o que lhes vai permitir dormir mais
profundamente e tranquilos por mais tempo mesmo
deitados de costas.

Todos os ninhos da Babybonkie sdo 100% algodao com
acabamentos em chenille a combinar com os padrdes
do tecido exterior.
ey o Todos os ninhos da Babybonkie sdo lavdveis a maquina
a 30eC




Ninhos Babybonkie - Padrbes disponiveis

Groovy - Fundo branco com desenhos geométricos a azul e verde, interior preto

Tamanho tnico (0 - 3 meses)
txtY ppXZnne

Kate - Fundo rosa com desenhos geométricos a branco einterior branco

Tamanho tnico (0 - 3 meses)
txtY ppXnne
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http://mamaeukero.blogspot.com/2008/07/ariel-pssaros-amarelos-em-fundo-branco.html

Callie - Fundo azul com borboletas cor de laranja

Tamanho tnico ( 0 - 3 meses)
t LY ppInne

Ariel - Passaros Amarelos em fundo branco, interior em castanho "chocolate".

Tamanho unico (0-3 meses)
t+xtY ppe

Elinor - Motivo floral em tons vivos sobre fundo branco, interior em "fuschia".

Tamanho unico (0-3 meses)
t+xtY ppe
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Joe Joe - Pintas multicolores sobre fundo azul claro, interior em castanho "chocolate".

Tamanho unico (0-3 meses)
txtY ppe

Julia - As classicas riscas rosa sobre um fundo branco, interior em branco.

Tamanho unico (0-3 meses)
txtY ppe

Will - As classicas riscas azuis sobre um fundo branco, interior em branco.

Tamanho Unico (0-3 meses)
txtY ppe

23



Lilly - Motivo floral sobre fundo verde agua, interior em branco.

Tamanho unico (0-3 meses)
t+xtY ppe

STEP 1 STEP 2 STER 3

m

24



Fraldas de Pano e Acessorios

POPOLINI «sss Baby-Egert

L

Fraldas pré dobradas - conj. 12 fraldas

Conjunto de 12 fraldas pré-dobradas em tecido macio 100% algoddo ndo branqueado.
Este tipo de fralda consiste numa fralda rectangular que vem ja com varias camadas de algod3do cosidas e
com um reforgo no meio da fralda, tornando a fralda mais absorvente. Estas fraldas podem ser usadas
de varias formas (dobradas e colocadas dentro da capa ou presas com as molas para fraldas) e podem
também servir como absorventes para as fraldas Tudo em Um com sistema de bolso.
Tamanho 1 - 30x40 cm (este tamanho é ideal para os primeiros meses). P.V.P. 18€

Tamanho 2 - 40x45cm P.V.P 20,50€

Capa de microfibra Bravo (velcro) Branca P.V.P 8,10€
M —5a 10 Kg (XL + de 14 Kg por encomenda)
Capa de microfibra, para colocar por cima da fralda de pano.

Capa de microfibra PopoWrap branca (velcro) P.V.P. 11,90€

Capa de microfibra, com uma cobertura de poliuretano micro poroso.

O material elastico e o fecho por meio de velcro, permite utiliza-la com qualquer tipo de fralda de
pano e com ajustamento perfeito ao bebé. Com maior percentagem de algodao, esta capa torna-
se mais resistente e macia do que o modelo Bravo.

Disponiveis também os tamanhos XS ( 10.50€) e XL (12.40€) - caso pretenda encomendar algum
destes tamanhos, por favor contacte-nos.

25



Fralda PANDA ORGANICO P.V.P. 11,60€
Fralda reutilizavel de tamanho Unico (3-15kg) com um sistema de dobragem reversivel para
fechar em 2 tamanhos e fecho em velcro, que permite um melhor ajustamento para os

tamanhos mais pequenos (menos volume).
O algoddo organico é um material muito suave e com boa capacidade de absorg¢do, sendo

¢ indicado para as peles mais delicadas de qualqueridade.
J& vem com uma lingueta incluida, para reforgar a absor¢dao quando se revela necessario.
] Necessita de capa para fralda.
7 Composicdo: 100% algoddo organico

Fralda TUDO EM UM — EASY FIX — branca P.V.P. 16,60€

Fralda Tudo em Um , ou seja com revestimento exterior impermeavel, pelo que dispensa o uso
de capa para fralda.

Interior bastante absorvente com revestimento num tecido em microfibra que permite a
passagem da humidade, para que a pele fique mais seca.

Vem ainda com uma lingueta adicional para usar em caso de necessidade de absorgdo extra.
Eldsticos nas pernas para permitir um ajustamento perfeito ao bebé e evitar as pequenas
fugas.

Muito pratica de colocar e de trocar. Super confortavel para os bebés!

S —3-8Kg; M —8-15Kg

Fralda de Tamanho Unico de 3 a 15 Kg — ULTRAFIT — organico P.V.P 13,50€
Fralda ajustavel, tamanho Unico em tecido 100% algod3do organico.

Com fecho de velcro na cintura e botGes para ajustar o tamanho.

Excelente absorgdo, ideal para usar a noite quando os bebés comegam a dormir mais horas.
Vem com uma lingueta adicional para absorgdo extra.

De 3kg a 15kg.

Necessita de capa para fralda.

Lingueta absorvente EXTRA (conj.2) P.V.P 6,40€

Conjunto de 2 linguetas em algoddo organico com boa capacidade de absorgdo.
Ideais para reforcar a capacidade de absorg¢do das fraldas quando os bebés comegam a dormir mais
horas a noite ou para bebés maiores.
Exterior: 100% algod3o organico tipo flanela
Interior: material super absorvente (50% poliester + 50% viscose) - ndo entra em contacto com a pele
do bebé.

Lingueta absorvente ORGANIC (conj.2) 6,40€

Lingueta absorvente SOFT (conj.2) 5,80€

Lingueta absorvente SUPER (conj.2) 6,40€

Lingueta absorvente TENCEL (conj.2) 6,40€
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Mola para fralda P.V.P. 1,90€

Amarelo/branco
Molas com trés pontos de fixacdo que substituem os alfinetes de dama. Para usar com as fraldas
tradicionais ou com as fraldas pré-dobradas. Quando se usa a mola devera sempre, colocar-se a capa por

cima da fralda.

Papel p/ fralda 16x28cm P.V.P. 5,60€

100 folhas de papel para colocar na fralda, para apanhar a maior :) quando os "acidentes"
acontecem.

100% biodegradavel e sem quimicos, este papel ajuda a proteger o pano da fralda, facilitando a
sua lavagem.

Pode ser utilizado desde a fase de amamentagao quando as fezes sdo mais liquidas, em virtude da
sua maior percentagem de celulose.

Papel p/ fralda - cx 100 folhas P.V.P 4,90€

100 folhas de papel para colocar na fralda, para apanhar os cocos.

Quando o papel tem cocd deita-se fora (na sanita..atengdo as canalizagdes ...ou no lixo). Se
for sésujo de xixi, pode juntar-se as fraldas, lavar e reutilizar.

Pode ainda servir como toalhita, para limpar o bebé.

100% biodegradavel e sem quimicos, este papel permite a passagem da humidade
rapidamente para a fralda, permitindo também que a pele do bebé fique mais seca.

Este papel é aconselhado para quando os bebés ja comem sdélidos.

Para recém nascidos recomenda-se o papel em rolo, com maior percentagem de celulose e
por isso mais absorvente.

Conjunto de 3 toalhitas em flanela de algoddo 100% bio/ orgénico. Ideais para usar em
substituicdo das toalhitas descartaveis. Servem para limpar o rabinho, a cara e até podem
servir para lavar o bebé. Conselho de uso: tenha um pequeno termos com dgua morna, junto
do muda fraldas. Com esta dgua humedece os paninhos, para limpar o bebé.
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PACOTES DE FRALDAS

Pacote Fraldas one Size P.V.P 122,60€

Conjunto de fraldas modelo OneSize, composto por: - 8 fraldas OneSize Soft (indicadas para o
dia) - 2 fraldas OneSize Super (noite) - 1 capa Popowrap (tam. S) Este pacote pode ser
complementado com papel para fralda e com capas adicionais.

4 4

&

NP

%Nl Pacote Fraldas Ultrafit P.V.P 120,70€

| ”\E FConjunto de fraldas modelo UltraFit, composto por: - 8 fraldas UltraFit Extra/flanela de

- algodao (indicadas para o dia) - 2 fraldas UltraFit Soft (noite) - 1 capa Popowrap (tam. S)
. “Este pacote pode ser complementado com papel para fralda e com capas adicionais.

&
- Pack fraldas One Size Multicolor rainbow P.V.P 122,60€
prerse - . . ~ ~ . . .
Conjunto de 10 fraldas One Size em 100% algoddo organico e uma capa em microfibra
s\ - Bravo (tam. S).
T As fraldas tém umas cores lindas e modernas (laranja, verde, roxo, areia e natural), que vao
m' tornar os rabinhos dos bebés ainda mais apetitosos.
il y ALY Molas de pressdo para um ajuste perfeito ao bebé. Possibilidade de usar um extensor, caso
J 5 | comece a ficar mais justo a barriga.
; Excelente absorgdo, ideal para usar a noite quando os bebés comegam a dormir mais horas.
- Vem com uma lingueta adicional para absorgdo extra.
-, Necessita de capa para fralda. De 3kg a 15kg.
>7 .. < Pacotes Personalizados de Experimentacdo P.V.P a definir
A - A
, ¢ = Temos os produtos mais adequados para o seu bebé poder ter um crescimento saudavel e natural.
(A Mas sabemos também que cada bebé e cada familia sdo Unicos, pelo que para que a resposta as suas

= . A necessidades seja a mais ajustada, estamos disponiveis para construir consigo um pacote a sua
. medida. Ndo deixe de nos contactar e ap6s uma troca deideias, estaremos aptos a apresentar a
melhor proposta.
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Discos de amamentacgao (3 pares) 100% algoddo organico (12cm) P.V.P. 9€
Conjunto 3 pares (6 unidades) de discos de amamentag¢do de 100% algodao organico, com 3
camadas de tecido para maior absorgdo.

De uma lado é algodao tipo moletdo e do outro é algoddo acetinado (12cm).

Ideal para mamilos sensibilizados.

Recomendacgdo: lavar antes da primeira utiliza¢gdo, paraaumentar a capacidade de absorgdo.
Podem ser lavados até 959.

Discos de amamentagdo 100% algoddo organico 11cm (3 pares) P.V.P 7,88€
Conjunto de 3 pares (6 unidades) de discos de amamentagdo de 100% algodao organico
(11cm), com 2 camadas de tecido.

Muito suaves e absorventes.

Recomendacado: lavar antes da primeira utiliza¢do, para aumentar a capacidade de absorgdo.
Podem ser lavados até 952.

Colar ambar

ah59[ hY LISRN}X&a RS dzy as O2NJ 6002NJ RS YSit
MODELO: pedras devarias O2 NE & ® t ®+ dt ®MH I N €

Colar de ambar para ajudar na denticdo. O ambar é uma resina fossilizada que se formou na terraa 25-
50milhGes de anos atrds. O ambar destes colares é natural e provém dos Estados Balticos. O colar deve

ser usadojunto a pele. Com o calor docorposdolibertados os dleos e as energias que ajudam a acalmar

as dores de dentes. Desde ha muitos séculos que parteiras e mdes atestam a acgdo do ambar nos

problemas de denti¢do. O colar tem 33 cm de comprimento. Evitar que um bebé ja com dentes morda o
colar pois pode partir as pedras e ser perigoso.

Banheira Shantalla P.V.P. 17,90€

Porque choram os bebés na hora do banho ( e ndo sé)?

Atransicdo para o mundo externo é extremamente traumatica para os bebés.
Durante nove meses eles sentiram-se seguros e protegidos, envolvidos pela
agua dentro do Utero materno. Eles estdo satisfeitos e felizes no seu mundo
familiar, mas tudo isso muda drasticamente quando nascem. Novas
circunstancias, muitas pessoas, ruidos estranhos, luz e nova respiragd o, podem
significar stress para o recém-nascido, especialmente dentro dos 5-6 primeiros
dias.

Para alguns bebés o stress continua por varios meses dando aos pais dias
instaveis e noites perturbadas. E muito comum também, bebés que até os 2-3
primeiros meses, fiquem tensos e chorem quando tomam banho.

Felizmente agora existe uma maneira bastante simples para os pais fazerem o

comeco da vida deseus bebés mais facil: um banho didrio na banheira Shantala traz a seguranga do Utero da mae de volta para
o bebé.

Parecida com a banheira TummyTub, mas mais ergonémica e um pouco mais larga (o que permite que possa ser usada por mais
tempo), permitindo uma melhor posi¢do de apoio para os pais, por ser ligeiramente rebaixada na parte da frente.
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Como encomendar:

Encomendas através do telefone: 21 714 43 12

Ou e-mail: clinica.dasein@gmail.com

com as seguintes informagdes:

- identifica¢do - nome e morada

- 0 artigo que pretende

- referéncia do modelo (se aplicavel),
- tamanho e quantidade

- modo de pagamento

Apds encomenda, pode levantar o presente nas nossas instalacoes:

Clinica Dasein
Rua Julido Quintinha 1C 1500-381 Lisboa

...0U recebé-lo comodamente em sua casa, através dos correios:

Neste caso, as encomendas sdo confirmadas em 24 horas e expedidas no prazo de 5 dias Uteis e o
pagamento é feito através de transferéncia bancaria (oferta dos portes) para o nib:

0010 0000 38226750001 49

O comprovativo de transferéncia deverd ser enviado para clinica.dasein@gmail.com, apds o qual a

encomenda sera expedida no prazo indicado.
Devolugdes e trocas:

Sao aceites até 5 dias Uteis apds a recep¢ao da encomenda; os portes sdo da responsabilidade do cliente.

Observacgoes:

Todos os servicos sdo prestados nas instalagGes da Clinica Dasein — Rua Julido Quintinha 1C Lisboa.

Todos os vales podem ser trocados por outros produtos ou servicos de valor igual ou inferior ao da oferta,
nao havendo lugar a restituicdo da diferenca de valor que possa existir.

Para produtos de valor superior ao do vale o cliente devera liquidar o valor em falta.
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www.clinicadasein.pt
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